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HU Lassan fozo késziilék

Fontos biztonsagi eldirasok

OLVASSAEL FIGYELMESEN ES A KESOBBI FELHASZNALASOKHOZ IS ORIZZE MEG!

Altalanos figyelmeztetések

= A készuléket 0-8 éves gyerekek nem hasznalhatjak. A késziiléket 8 évnél idésebb
gyerekek csak késziilék haszndlataért felel6sséget vallalo felndtt személy
felligyelete mellett hasznalhatjak.

= A készilék nem jaték, azzal gyerekek nem jatszhatnak. A késziiléket 8 év feletti
gyerekek csak feln6tt személy felligyelete mellett tisztithatjak.

» A késziléket idds, testi és szellemi fogyatékos személyek, illetve a késziilék
hasznalatat nem ismerd és hasonld késziilék lizemeltetéseinek a tapasztalataival
nemrendelkez6 személyek csak akészllék hasznalatiutasitasatismerd ésakészulék
hasznalataért felelésséget véllald személy felligyelete mellett hasznalhatjak.

Elektromos biztonsag

» A késziiléket és a halozati vezetéket 8 évnél fiatalabb gyerekeknek elérhetetlen
helyen tarolja.

» A késziiléket csak a tipuscimkén feltlintetett tapfesziiltség értékeivel megegyezé
elektromos hal6ézathoz szabad csatlakoztatni.

» A késziiléket csak szabdlyszertien lefoldelt aljzathoz csatlakoztassa. A késziiléket
ne Uzemeltesse hosszabbitd vezetékrol.

» A késziléket addig ne csatlakoztassa az elektromos halézathoz, amig azt
szabalyszer(ien 0ssze nem szerelte.

= A hasznalatba vétel el6tt a haldzati vezetéket teljesen tekerje szét.

= Ahaldzativezetéket nem szabad nedves és vizes kézzel afalialjzathoz csatlakoztatni
(vagy onnan kihuzni).

= Ugyeljen arra, hogy a halézati vezeték csatlakozédugojat ne érje viz vagy
nedvesség.

= A halézati vezetéket a vezetéknél megfogva nem szabad a fali aljzatbél kihdzni.
A halozati vezeték vagy a fali aljzat megsériilhet. Ehhez a mUvelethez a vezeték
csatlakozédugojat fogja meg.

= A hdlézati vezetékre ne helyezzen ra nehéz targyakat. A halézati vezeték nem
l6ghat le az asztalrdl, és nem érhet hozza forr6 vagy éles targyakhoz.

= Az dramutések megel6zése érdekében, a készilék sérilt halézati vezetékét csak
markaszerviz, vagy villanyszerel6 szakember cserélheti ki.

= Ne prébalja megjavitani a meghibasodott késziiléket, illetve azon ne hajtson végre
atalakitasokat, ellenkezé esetben aramiités érheti. A készllék minden javitasat
vagy beallitadsat bizza a legkozelebbi markaszervizre. A készllék megbontdasa vagy
szakszer(tlen javitasa esetén a garancia érvényét veszti.
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= A késziléket, a halozati vezetéket és a csatlakozddugoét vizbe vagy mas folyadékba
martani tilos, ellenkezé esetben aramiités érheti.

= Ugyeljen arra, hogy a csatlakozédugéra vagy afali aljzatra ne fréccsenjen viz, illetve
ne aramoljon forrd g6z a késziilékbdl. Amennyiben ez mégis bekovetkezik, akkor
az adott haldézati 4g kismegszakitojat kapcsolja le, és varja meg a csatlakozédugd
vagy fali aljzat tokéletes megszaradasat.

= A késziilék hasznalatanak a befejezése utan a késziiléket kapcsolja le és a halézati
vezetéket is huzza ki a fali aljzatbdl.

Biztonsagos hasznalat

» A késziilék lassu fé6zésre, gbézben paroldsra vagy joghurt készitésére hasznalhato.
A készuléket a rendeltetésétdl eltérd célokra hasznalni tilos.

» A késziiléket haztartasokban, illetve a kdvetkezd helyeken lehet hasznalni:

- Uzleti kiskonyhdk, irodai és egyéb munkahelyi konyhdk,
- mez6égazdasagi lizemek;

- szallodak, motelek és mas szallashelyek;

— turistaszallasok, és egyéb jellegi szallasok.

» A késziiléket csak beltérben szabad hasznalni. A készuléket kiltéren és ipari
terlileten ne hasznalja.

» A késziiléket és tartozékait kizardlag csak a jelen Utmutatdban feltiintetett célokra
és mdédon hasznalja.

= A késziléket csak vizszintes, tiszta, szaraz, hdallé és stabil felliletre helyezze le.
A készuiléket ne hasznalja a mosogaté csepegtetd és vizelvezet6 feliiletén.

» A késziiléket ne tegye forré helyre (nyilt Idang vagy més héforrasok kozelébe), gaz-
vagy elektromos tlizhelyre, illetve a munkalap vagy az asztal szélére.

» Akésziiléket ne hasznalja h6re érzékeny fellileteken, mert a késziilékben keletkezé
hé az ilyen felliletekben sériilést okozhat.

» F6zés kozben a késziilék nem lehet hére érzékeny (pl. mikd) munkalapon. Az
ilyen munkalapok egyenetlen felmelegedése a munkalap repedését okozhatja.
A késziilék és az ilyen hére érzékeny munkalapok kozé tegyen hészigetel6 alatétet
(pl. vastag deszkat).

= A készuléket alljon stabilan a helyén, tgyeljen arra, hogy a mozgatas kozben
a forré folyadék ne folyjon ki.

» A késziilékhez csak az eredeti, a gyart6 altal a készulékhez mellékelt kivehetd
edényt hasznalja. Ne haszndljon idegen gyartasu edényeket a késziilékben.

» Ha a belsé kiveheté edény megsérilt, megrepedt stb. akkor azt ne haszndlja.
A sériilt edény helyett vasaroljon Uj és eredeti edényt.

» Haakésziilék nem mikddik megfelelé médon, leesett vagy mas médon megsériilt,
illetve vizbe esett, akkor azt ne hasznalja. Az ilyen késziiléket vigye markaszervizbe
ellen6rzésre vagy javitasra.
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= A kivehetd edény készulékbe helyezése el6tt ellendrizze le a kivehetd edény
kllsejének és a késziilék belsejének a tisztasagat és szaraz allapotat. A kivehetd
edény kilsején és a késziilék belsejében (a flitétesten) nem lehet semmilyen
szennyez6dés vagy élelmiszer maradvany.

= Az elektromos halézathoz vald csatlakoztatds elétt gy6z6djon meg arrél, hogy
a kivehetd belsé edény megfeleléen a helyén van-e, illetve abban van-e viz és
élelmiszer alapanyag, tovdbbd, hogy a fedél megfeleléen fel van-e helyezve az
edényre. A kivehetd belsé edényt ne toltse tul.

» Ha a kivehet6 belsé edény nincs a készllékbe helyezve, akkor a halézati vezetéket
ne csatlakoztassa a fali aljzathoz.

= A késziiléket Uires belsé edénnyel ne kapcsolja be.

Figyelmeztetés!
A készilék belsejébe vizet Onteni vagy alapanyagokat betenni tilos.

Az élelmiszer alapanyagokat és a vizet kizarélag csak a kivehet6 belsé
edénybe szabad betdlteni.

» A késziilékhez kizarélag csak a mellékelt eredeti tartozékokat haszndlja.
Figyelmeztetés!
Idegen tartozékok hasznadlata veszélyes helyzeteket teremthet.

» MUkodtetés kozben a fedél legyen szabalyszerlen felhelyezve és rogzitve.
A fedélre ne helyezzen semmilyen idegen targyat.

» Hasznalat kozben a késziilék korul (felul és korbe), hagyjon szabad helyet
aleveg6 dramlasahoz és a késziilék hliléséhez. A késziiléket ne takarja le, és
ne blokkolja a szell6zényilasokat.

= Ugyeljen arra, hogy a g6z kivezetd furat ne iranyuljon héérzékeny targyak
vagy fellletek, illetve személyek felé. A forrd g6z sulyos égési séruléseket
okozhat.

= Keverd és felszolgald kanalat, illetve mas konyhai eszk6zoket se hagyjon
a belsé kiveheté edényben (a KEEP WARM - melegen tartasi funkcié
bekapcsoldsa esetén sem).

» A bekapcsolt késziiléken a hozzaférhet6 fellletek erésen felmelegszenek,
és a kikapcsolas utan egy ideig még forrok maradnak.

» A késziilék nagy része a kikapcsolas utan is forro.

» A f6zés befejezése utan legyen 6vatos, ne fogja meg a forré részeket
(akésziilékkiilsejétvagy belsejét, vagy mas tartozékait). Legyen koriltekintd
a készulék mozgatasa és athelyezése soran.
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» Neérintse megakészilékforrofelileteit. Amozgatasahoz és athelyezéséhez
(ahalézati csatlakozddugo kihuzasa utan), csak a hészigetelt fogantyut fogja
meg. A biztonsagos megfogashoz javasoljuk konyhai kesztyl hasznalatat
is.

» A fedelet kizardlag csak a fogantyujanal megemelve emelje fel és
mozgassa. A fedelet gy emelje fel, hogy a g6z ne az arca felé aramoljon
ki a késziilékbdl. A biztonsagos megfogashoz javasoljuk konyhai kesztyu
hasznalatat is.

» A belsé edény kivételéhez (a f6zés utan) viseljen konyhai kesztydit.

= Ugyeljen arra, hogy a fedélre kicsapddott viz csak a belsé edénybe
csOpogjon (ne a készllékbe vagy a késziilékre).

» A meleg fedelet ne tegye le h6érzékeny feliiletekre.

» A bekapcsolt késziiléket ne hagyja feliigyelet nélkdil.

» Ha a késziiléket mar nem kivanja hasznalni, felligyelet nélkil hagyja,
karbantartani vagy tisztitani szeretné, illetve a késziilékbdl a belsé edényt
vagy a g6z06l6 kosarat ki kivanja emelni, akkor a készuléket kapcsolja le és
a haldzati csatlakozédugét is hizza ki az elektromos aljzatbdl. A késziiléket
mUkodés mozgatni és athelyezni tilos.

» Amennyiben a készulékben élelmiszer és viz van, akkor azt rendkivul
Ovatosan mozgassa.

= Varja meg a készilék lehilését, miel6tt abbdl a belsé edényt vagy a g6z6l6
kosarat kiemelné.

= A késziiléket rendszeresen tisztitsa meg a tisztitassal és karbantartassal
foglalkozo fejezetben leirtak szerint. A késziiléken a jelen Utmutatéban
meghatarozott tisztitason kivil mas karbantartast nem kell végrehajtani.

» A bels6 edénybe, hasznalat vagy tisztitas kdzben, csak fa, szilikon vagy mas
mUanyag eszkozoket dugjon bele.

= A kivehetd belsé edény kivételével, a készilék tobbi tartozékat nem lehet
mosogatdgépben elmosogatni.
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Lassan fozo késziilék

Hasznalati utmutaté

= A késziilék elsé hasznélatba vétele el6tt olvassa el a hasznélati Gtmutatét, akkor
is, ha hasonl6 késziilékek hasznalatat mar ismeri. A késziiléket a jelen hasznalati
utmutatoban leirtak szerint hasznélja. A hasznalati utmutatot Grizze meg, késébb
is szliksége lehet ra. Ha a késziléket eladja vagy kélcsonadja, akkor a késziilékkel
egyiitt a jelen hasznélati Gtmutatét is adja at.

A késziiléket vegye ki a csomagolasbol, és addig ne dobja ki a csomagoléanyagot,
amig minden tartozékot meg nem talal. Legalabb a termékhiba felelésség (illetve
garancia) idétartama alatt javasoljuk az eredeti csomagolas (kartondoboz és egyéb
csomagoléanyagok), a pénztari bizonylat, a termékhiba felelésségre vonatkozd
gyartdi nyilatkozat vagy a garancialevél megérzését. Javasoljuk, hogy széllitds
esetén a késziiléket az eredeti dobozaba csomagolja vissza.

A LASSAN FOZO KESZULEK RESZEI

A1 Fed6 fogantyu csokkentéséhez.

A2 Goézelvezeté nyilas B3 Torlés gomb

A3 Edzett Giveg fed6 B4 LED kijelzé

A4 Rozsdamentes acél g6z6l6 betét B5 Bekapcsolas / start gomb, LED
Gézben f6zéshez vagy nagyobb kijelzével
adagok sutéséhez hasznalhato. B6 MENUgomb

A5 Bels6 edény fogantyu, fedé A f6zési izemmad kivalasztasahoz.
régzitével

A bels6 edény mozgatasat ésafedé €1 Siités izemmod - enyhe
régzitését szolgalja. hémérséklet
A6 Kivehet6 belsé edény, aluminium,6 €2 Sutés izemmod - alacsony

l-es hémérséklet
Tapadasmentes bevonattal és C3 Sutés tzemmod - kdzepes
hészigetelt fogantyuval. hémérséklet
A7 Késziilék fogantyu C4 Sutés lzemmod - piritas
A8  Késziilék haz C5 Sités izemmod - hirtelen sités
A flit6test a késziilékhazba van C6 Fozés izemmod - joghurt
beépitve. C7 Fo6zés izemmod - gézben f6zés
A9 Mikodtets panel C8 FOzés izemmod - lassu fézés

magasabb hémérsékleten
B1 Melegen tartas gomb, LED kijelzével €9 F6zés izemmad - lassu f6zés
B2 + (plusz) és - (minusz) gomb alacsonyabb hémérsékleten
F6zési id6 noveléséhez vagy

RENDELTETES

= A késziilék lassu fézésre, gbzben parolasra vagy joghurt készitésére hasznalhato.

= A lassu f6zés Uj trend az egészséges taplalkozasban, az izletes ételek készitésében.
Az igy készitett ételek ize jobb és intenzivebb, az alapanyagokat nem kell
a hagyomanyos f6zéshez hasonloan sozni és izesiteni. A lassan f6z6 késziilékben az
alapanyagokat fézni, stitni és parolni lehet. Az ilyen f6zés egyszert és takarékos. Az
eredmény (az amatdr szakacsok esetében is) mindig tokéletes.

Figyelmeztetés!
A késziiléket nem szabad id6kapcsoloval vagy mas késziilékkel
vezérelt (taviranyitott) fali aljzathoz csatlakoztatni.

A LASSAN FOZO KESZULEK HASZNALATA

ELOKESZULETEK A HASZNALATHOZ

Az elsé hasznélatba vétel el6tt a belsé edényt A6, az liveg fed6t A3 és a g6z6l6
betétet A4 mosogatoszeres meleg vizben mosogassa el és szaritsa meg (vagy torélje
szarazra).

Mielétt a bels6 edényt A6 a késziilék A8 hazaba tenné, ellenérizze le, hogy a belsé
edény A6 kiilsé felllete tiszta-e (azon nem lehet szennyezédés vagy ételmaradvany).
A belsé edényre A6 tegye fel az tivegfed6t A3, ligyelve arra, hogy a fedé a teljes
kertileten feliiljon az edényre. A fogantyin A5 taldlhaté reteszt nyomja meg és
nyomja a fed6 fogantyu A1 felé, lasd a D. &brat.

Afed6 A3 rogziil a belsé edényen A6, de a bels6 edényt a késziilékbél A8 a fogantyu
A5 megfogésaval ki lehet emelni.

Az A6 belsé edény aluminium, ezt a belsé edényt nem lehet 6nalldan, gaz vagy
elektromos tiizhelyen, illetve nyilt langon vagy stitében hasznalni. A fézést csak
akkor szabad megkezdeni, ha a belsé edény A6 szabélyszer(ien és biztonsédgos
modon az A8 késziilékbe van helyezve.

Figyelmeztetés!

Akivehetd edényt A6 nem szabad a fed fogantydat A1 megfogva
megemelni vagy mozgatni. Az edény mozgatasahoz kizarolag
csak az edény két oldalan talalhato A5 fogantyut hasznalja.

BEKAPCSOLAS
= A hélozati vezetéket csatlakoztassa fali aljzathoz. A késziilék egyet sipol és készenléti
uzemmadba kapcsol at.

KESZENLETI UZEMMOD

= A készenléti lizemmodban a késziilék hasznélatra kész. A B4 kijelz6n négy vonal
lathato.

= A késziilék a halézathoz csatlakoztatassal, vagy a B3 gomb barmikor torténé
megnyomasaval (beéllitds kozben, fézés kozben stb.) kapcsolhatd &t készenléti
lizemmédba.

ALVO ALLAPOT

= Akésziilék alvo allapotba kapcsol &t, ha:
- akészenléti izemmaddban 1 percig egyetlen gombot sem nyom meg;
- aB5 gombot benyomja és 3 masodpercig benyomva tartja.

= Az alvé éllapotbdl a késziilék a B1 - B6 gombok valamelyikének a megnyomasaval
ébreszthet6 fel.

KIKAPCSOLAS
= A késziilék teljes kikapcsolasdhoz (fesziiltségmentesitéséhez), a
csatlakozodugét huzza ki a fali aljzatbol.

halézati

FOZESI UZEMMOD KIVALASZTASA

= A B6 gomb nyomogatésaval valaszthat a C1 - €9 siitési és fézési modok koziil.
Elséként a C1 Gzemmod kapcsol be, majd az 6ramutaté jarasaval ellenkezé irdnyba
egymas utan a tébbi. Az egyes tizemmadok aktivalasat sipszo, az adott izemmaod
kijelzéjének a villogésa, az alapértelmezett f6zési id6 megjelenitése (a B4 kijelzén),
és a B5 gomb kijelzéjének a villogasa jelzi ki.

A FOZESI IDG BEALLITASA

= Minden f6zési lizemmodhoz alapértelmezett f6zési id6 van beallitva, amely a B4
kijelzén lathato. Ezt az értéket a B2 gombokkal meg lehet valtoztatni: meghatarozott
lépésekkel és az alabbi tablazatban talalhato tartoméanyon beldil.

Alapértelmezett fézési idok és beallithato tar anyok tabla
MELEGEN
0 ALAPERTELMEZETT BEALLITHATO TARTAS
0zEMMOD IDOTARTAM TARTOMANY (KEEP
WARM)
SUTES (BROWNING)
Enyhe hémérséklet 15 perc 5 és 60 perc kozott Kezi
(Gentle) P (5 perces lépésekkel) 2
Alacsony . L
hémérséklet 15 perc (55 e:rigsﬁeércétzi‘l)(:h kézi
(Low) p P
Kézepes hémérséklet 15 perc 5 és 60 perc kozétt \ézi
(Medium) P (5 perces lépésekkel)
Piritds 15 perc 5 és 60 perc kozott Kézi
(Sauté) P (5 perces lépésekkel)
Hirtelen sités 15 perc 5 és 60 perc kozott \ézi
(High Sear) P (5 perces lépésekkel)
FOZES (COOKING)

Lass(i f6zés 6 és 14 6ra kozott )
alacsonyabb . automatikus
PR, 8dra (10 perces .

hémérsékleten |épésekkel) / kézi
(Slow Cook Low) pese

Lassu f6zés 2 és 8 6ra kozott y

magasabb . automatikus

P 6 6ra (10 perces P

hémérsékleten |épésekkel) 1 kézi
(Slow Cook High) P
Gézben fézés 20 perc 10 és 120 perc kozott \ézi
(Steam) P (1 perces lépésekkel)
Joghurt 6 és 12 6ra kozott
(Yoghurt) 8ora (10 perces kézi
lépésekkel)
rl Megjegyzés
A sutés Uzemmodokat automatikus elémelegités el6zi meg.
A Dbeidllitott id6 visszaszamlalasa az elémelegitési szakasz

| kezd6dik meg.

Aramkimaradés esetén a késziilék SUTES (BROWNING) vagy FOZES
(COOKING) lizemmodokban 15 percig megjegyzi a beallitasokat.
Amikor az aramkimaradas helyreall, akkor a késziilék a beéllitasoknak
megfeleléen folytatja a f6zést. Amennyiben az aramkimaradas 15
percnél hosszabb, akkor a késziiléket ismételten be kell dllitani.

= A kézi bedllitasu f6zési idSket a B3 gomb megnyomdsaval barmikor torélni lehet.
AFOZES INDITASA

= A fézési lizemmod kivélasztasa, és a fozési id6 beallitasa utan, a B5 gomb
megnyomasaval indithatja el a fézést.
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masodpercen belil meg kell nyomni a B5 gombot. Ha ezt nem teszi
meg, akkor a késziilék sipszoval figyelmezteti, hogy még nem kezdte
meg a fézést. Amennyiben 5 percig egyetlen gombot sem nyom meg,
akkor a késziilék automatikusan atkapcsol készenléti Gizemmodba, és
minden jévahagyatlan beallitast torol.

SUTES UZEMMOD (BROWNING)

= A késziilék 5 stési izemmaddot C1 - C5 tartalmaz, példaul piritas (sauté), hirtelen
stités (searing) stb. Ezekkel az izemmaodokkal a husokat és a zoldségeket el6 lehet
stitni, igy a lassu f6zés utan a kész étel még finomabb, zamatosabb és szaftosabb
lesz.

Megjegyzés
r ] A fbzési Gzemmod kivélasztasa, és a fézési id6 bedllitdsa utdan 60

SUTES (BROWNING) FUNKCIOK Hémérséklet
(koriilbeliil)
Enyhe hémérséklet (Gentle) 100 °C
Alacsony hémérséklet (Low) 120°C
Kozepes hémérséklet (Medium) 150°C
Piritas (Sauté) 170°C
Hirtelen siités (High Sear) 180°C

= A B6 gombbal valassza ki a kivant Gzemmodot. Ha sziikséges, akkor a stitési id6t
éllitsa be a B2 gombokkal, majd a jovdhagyashoz nyomja meg a B5 gombot.
A kijelzén B4 egy villogé téglalap jelenik meg, ami az elémelegitést jelzi ki. Az
elémelegités befejezése utan a késziilék egyet sipol, majd megkezdi a siitési id6
visszaszamlalasat és a stitést. Amikor a kijelz6n a nulla érték jelenik meg, akkor ez
a siités befejezését jelzi ki. A késziilék egyet sipol és készenléti izemmddba kapcsol
at.

Megjegyzés
[ A futé f6zési folyamat a B3 gomb megnyomasaval barmikor befejezhetd.
FOZES (COOKING) UZEMMOD

= A készilék 2 lassu fézési izemmaddot tartalmaz: €8 és €9. A belsé edényt A6

helyezze szabalyszer(ien a késziilékbe A8, majd tegyen be minden alapanyagot az

edénybe, ligyelve az egyenletes elosztasra. Az edényre A6 tegye fel a fedelet A3, és

aretesszel A5 rogzitse az edényen (lasd a D. dbréat).

A B5 gombbal vélasszon ki egy lassu fézési médot (C8 vagy €9). Sziikség esetén

a fézési id6t a B2 gombokkal allitsa be a kivant értékre. A jovahagyashoz nyomja

meg a B5 gombot, amivel megkezdédik a fézés is. A kival ott fézési mod kijelzéje

vilagit, a kijelzén B4 pedig a f6zési id6 visszaszamlalasa lathato.

- A C9 iizemmaddban az alapanyagok lassabban melegszenek fel és hosszabb ideig
f6z6dnek, az alapanyag nem f6l szét és nem ég meg. Az ételt nem kell keverni.

- AC8lizemmddban a fézési idé korilbelil a fele a €9 izemmaod fézési idejénél. C8
tizemmadban a viz felforrhat az edényben, ezért lehet, hogy vizet kell bednteni
a fézés kozben. Ez a recepttdl és a felhasznalt alapanyagoktdl is fiigg. Ebben az
tizemmaddban a keveréssel jobb eredményt lehet elérni.

Amikor a kijelzén a nulla érték jelenik meg, akkor a késziilék 6tszor sipol, majd

atkapcsol melegen tartas (KEEP WARM) tizemmddba, és bekapcsol a B1 kijelz6.

A késziilék ebben az tizemmddban még 4 éran keresztiil miikodik, majd atkapcsol

készenléti izemmédba.

Figyelmeztetés!

Amennyiben a késziilék miikodése kozben aramkimaradas
kovetkezik be, és nem tudja, hogy mennyi ideig tartott az
aramkimaradas, akkor az ételt inkabb dobja ki, akkor is, ha ugy
tlinik, hogy az étel elkésziilt.

= Tovébbi informaciokat a lassu fézéssel foglalkozé fejezetben talal.

GOZBEN FOZES (STEAM) UZEMMOD

= A gbzben f6zés megkezdése el6tt ellendrizze le az edény A6 tokéletes tisztasagat.
Az edénybe tegye bele a g6z0l6 betétet A4. Az edénybe A6 t6ltson bele 1-1,3 liter
vizet, a viz szintje ne érje el a g6z616 betétet A4.

Attol fliggéen, hogy milyen ételt készit, az alapanyagot a viz forrasa elétt, vagy a viz
forrasa utan tegye a g6z616 betétre A4. Az 1-1,3 | viz kériilbeltl 10 perc alatt forr fel.
Az alapanyagokat tegye a g6zol6 betétre A4, a fedét A3 tegye az edényre A6 és
roégzitse. A gézben f6zés ideje alatt a fed6t A3 ne vegye le. Ha a fed6t leveszi, akkor
az eltdvozo g6z miatt hosszabb idé kell a fézéshez.

A B5 gombbal vélassza a C7 lzemmodot. Sziikség esetén a fézési id6t a B2
gombokkal allitsa be a kivant értékre. Figyeljen arra, hogy a beallitott id6 tartalmazza
a viz forraséhoz sziikséges id6t is. Fézés kozben figyelje az edényben A6 a viz
mennyiségét. Ha az edényben mar kevés a viz, akkor a fed6t A3 vegye le (kesztyiiben
fogja meg), a belsé edénybe toltson forré vizet, tegye vissza és rogzitse a fedét A3,
majd folytassa a fézést.

A gbzben f6zés befejezése utan a fed6t vegye le, majd a g6z616 betétet A4 vegye ki
abels6 edénybdl A6. A kész ételt csipesszel vagy kanallal is kiveheti a g6z616 betétrdl
A4, majd a g6z616 betétet A4 az edénnyel A6 egyditt hagyja kihilni (a késztilékben
vagy a késziilékbél kivéve).

Tovabbi informaciokat a gbzzel fézéssel foglalkozo fejezetben talal.

JOGHURT (YOGHURT) UZEMMOD

= A joghurt készitéséhez hasznalt eszkozoket és edényeket elébb sterilizalni kell. Az
A6 edénybe helyezés el6tt az alapanyagokat egy masik edényben keverje 6ssze.

= Afed6t A3 tegye az edényre A6 és rogzitse.

= A B5 gombbal vélassza a €6 lzemmodot. Szilkség esetén a fézési id6t a B2
gombokkal allitsa be a kivant értékre.

Figyelmeztetés!

Biztonsagi okokbdl ezt a funkciét nem lehet mas fézési
modokhoz hasznélni. Ezt a funkciét kizardlag csak joghurt
készitéséhez lehet hasznalni.

= Tovabbi informacidkat a joghurt készitésével foglalkozo fejezetben talal.

MELEGEN TARTAS (KEEP WARM) FUNKCIO
= A készulék automatikusan és kézi bedllitassal is atkapcsolhaté melegen tartas
izemmédra.
- Akésziilék C8 vagy €9 lizemmddban automatikusan kapcsol at melegen tartas
tzemmodra, amikor a f6zési id6 visszaszamlalasa eléri a nulla értéket.
- A melegen tartds Gizemmod kézzel is bekapcsolhato, amikor a késziilék befejezi
a suitést, a fézést, vagy az el6z6 melegen tartas funkciot.
= A melegen tartas funkcié kézi bedllitésa utan a B1 kijelz6 bekapcsol, és a kijelzén
megkezdédik a melegen tartas idejének a szamlalasa. Az automatikus vagy kézi
kapcsolasi melegen tartas 4 6ran keresztil mikodik, majd atkapcsol készenléti
tizemmadba. A melegen tartas funkciét a B3 gomb megnyomasaval barmikor ki
lehet kapcsolni.

LASSU FOZESI UTMUTATO

= A késziilékben egyenletesen elhelyezett alapanyagokat a stitési funkcioval
meg lehet piritani, majd a f6zési funkcioval lassan meg lehet f6zni, igy az ételek
zamatosabbak és izletesebbek lesznek. A késziilék, az alapanyagoktol és receptektdl
fliggden, 3 6rétol akar 12 oraig is féz.

A lassu fézés el6tt javasoljuk hasznélni a siités (piritas) funkciot (azonban ez nem
kotelez). A hirtelen sutés (piritas) a huson héjat képez, amely a husban tartja
a leveket és az aromat, a kész hus sokkal finomabb lesz.

A HUSOK ELOKESZITESE

= A lasst fézéshez vékonyabb husszeleteket vasaroljon, a husrol tavolitsa el a zsiros
részeket. A serpenyGs receptek esetében a hust darabolja 2,5 - 3 cm-es kockakra.
A lassu fézéssel a vékonyabb husok is finomak lesznek. Amennyiben csontos hust
6z, akkor ezzel tovabb javithatja a kész hus izét és zamatét, de valamivel hosszabb
fézési idével kell szamolni.

Lasst fozésre alkalmas husszeletek

Marhahus Nyak, bélszin, felsal, labszar csont nélkl, labszar csonttal (Osso
Bucco)

Birkahus Comb, labszér, nyak, lapocka.

Borjuhus Kockakra vagott comb, lapocka, steak, nyak, csilok.

Sertéshis Comb, oldalas, lapocka, karaj (csont nélkil)

Csirkehus Als6 és felsé comb, comb egészben, comb és szarny negyed, bér
nélkdl

ZOLDSEGEK ELOKESZITESE

= A zoldségeket egyenletes darabokra vagja fel (kb. 2-3 cm) az egyenletes f6zéshez.
A fagyasztott z6ldségeket el6bb engedje fel, miel6tt az edénybe tenné.

SZARAZBAB ES EGYEB HUVELYESEK ELOKESZITESE

= Aszarazbabot és egyéb hiivelyeseket egy éjszakén keresztiil 4ztassa hideg vizben. Az
aztato vizet ontse le, a babot (mas hiivelyeseket) 6blitse le és tegye a belsé edénybe,
majd ontson ala elegendd vizet (a bab f6zés kézben még éltalaban a kétszeresére
dagad). €8 izemmodban 2-4 6ran keresztiil fézze.

HUS SUTESE

= A lassan f6z6 edényben a hus rendkiviil finomra és puhara fézhetd. A lassu f6zés
kozben a hus rostjai fellazulnak, a kész his konnyedén vaghato, szaftos és izletes
lesz. A lasst f6zéshez olcsdbb husok is kivaldan hasznélhatok.

= Alassu fézés el6tt a hust a €5 funkcioval piritsa meg.

= A hus piritasa el6tt ne ontson vizet az edénybe. A hust a g6zol6 betéten is
megpirithatja. A stités kdzben a hus felliletén vékony héj alakul ki, amely a husban
tartja a levet.

Siitésre hasznalhaté hisszeletek

Marhahus Lapocka, hats6 comb, borda, rostélyos, felsal
Birkahus Comb, hat, borda, lab, lapocka, bélszin

Borjuhus Comb, bélszin, hatszin, lapocka, rostélyos

Sertéshus Vesepecsenye, nyak, comb, lapocka (bér és zsir nélkl)

A hus piritasa

A piritashoz kisebb mennyiségti vizet kell a his ala 6nteni. A belsé edénybe A6 6ntson
annyi vizet, hogy a hus egyharmadat ellepje. A piritds el6tt a hust a €5 funkcidval
hirtelen siisse meg.
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Piritashoz hasznalhaté husszeletek

Marhahus Felsal, lapocka, fekete pecsenye, oldalas
Birkahus Lab, comb, lapocka

Borjuhus Lapocka, comb

Sertéshus Vesepecsenye, lapocka, karaj, comb

FOZESI IDO BEALLITASA
€9 lizemmod: 6-14 6ra.
€8 lizemmad: 2-8 6ra

Hagyomanyos fézési idé Lassu fozés id6tartama (siités nélkiil)

€9 lizemmod C8 lizemmod

35-60 perc 6-10 dra 3-56ra

1-3 6ra 8-10 6ra 4-6 6ra

Hagyomanyos f6zési idé Lassu fozés id6tartama (siitéssel)

€9 lizemmaéd C8 lizemmod

Zosldborsé megtisztitva 2509 15-18 perc
Zoldborso fagyasztott 2509 12-15 perc
8db
Burgonya korai, egész (darabonként 40-50 perc
809g)
3 cm-es darabokra
Edesburgonya zeletelve 4009 25-30 perc
Tok 3 cm-es darabokra 400g 24-29 perc
szeletelve
Spenét megtisztitott levelek 1 kéteg 8-10 perc
Hosszu tok megtisztitva 3509 20-25 perc
L, meghamozva, 3 cm-es g
Vajrépa darabokra vigva 1509 20-25 perc
Cukkini 3 cm-es darabokra 3309 17-20 perc
szeletelve

HALAK ES TENGERI GYUOMOLCSOK
= A halat a f6zés el6tt izesitse friss fliszerndvényekkel, hagymaval, citrommal stb.

35-60 perc 4-5 6ra 2-36ra = Ahalat csak egy rétegben tegye a g6zl betétre A4, a halak ne fedjék at egymast.
= A halhus akkor kész, amikor mar konnyedén szétszedhet6 a villaval.
1-3¢6ra 5-6 6ra 3-4 6ra
Megjegyzés TIPP AJANLASOK ES TIPPEK (Flgf:ﬁ:elﬁ:(l))
A feltiintetett idék csak tajékoztato jellegiiek. A tényleges fézési idé
fligg az alapanyagoktdl, a f6zési hémérsékletétsl és az alapanyagok -filé A halhus akkor kész, amikor mar 20-24 perc
mennyiségétdl. . konnyedén szétszedhet6 a villaval. Az
Hal -egész ) . . . s 25-30 perc
Tippek egesz- halﬂakkor kész, amikor a hus levalik
= A hUsrdl tavolitsa el a zsiros részeket és a bért. -szelet | agerincrol. 22-25 perc
= A husokat €9 izemmaodban legaldbb 6-7 6ran keresztul, C8 tzemmodban legaldbb . . Tisztitsa meg, majd addig fézze, amig ki
3-4 6ran keresztil fézze. Kagylé - egész nem nyilnak 15-18 perc
= Ugyeljen arra, hogy az edényben az alapanyag és viz mennyisége ne legyen az A6 — " — -
edény %-énél magasabban. Pipi* kis kagylé T|szt|t5§ meg, majd addig fézze, amig ki 15-20 perc
= Amennyiben a fézés befejezése utan Ugy itéli meg, hogy az edényben tdl sok a ¢, nem nyilnak
akkor a fedét vegye le és C8 tizemmaddban az ételt még fézze 30-45 percig tovabb. Rak - pancélban Akkor kész, ha mar szép rézsaszin( 15-20 perc
A receptektdl fliggéen a levet akér be is stritheti, pl. tejfollel vagy mas strité
1 - . Akkor kész, ha mar elvesztette az
anyaggal. Fésiikagylo PN 15-20 perc
= Afagyasztott htisokat a f6zés el6tt olvassza ki. atlatszosagat
= A fedé A3 felemeléséhez vagy az edény A6 kiemeléséhez a fogantyut konyhai BAROMFI

keszty(iben fogja meg.

Talalashoz a belsé edényt A6 helyezze h6allo alatétre.

A fézést akkor kezdje meg, ha a belsé edényt A6 mar szabalyszerlien az A8
késziilékbe helyezte.

Ne f6zz6n fagyott hust.

A fedelet A3 ne emelgesse le az edényrél A6, a meleg feleslegesen eltavozik.

Ne hasznalja a C8 funkciot, ha a késziiléket 3 dranal hosszabb ideig feltigyelet nélkiil
kellene hagynia.

GOZBEN FOZESI UTMUTATO

= A gbzben f6zés kozben az alapanyagok beltartalmi értékei megérzédnek. A gézben
fézéshez az alapanyagokat tegye a g6z616 betétre A4, amelyet el6tte az edénybe A6
helyezett. Ugyeljen arra, hogy a folyadék ne érje le a 962616 betét aljat.

G6zben f6zés kdzben a fed6t A3 ne emelgesse. Ha a fed6t leveszi, akkor az eltavozo
g6z miatt hosszabb id6 kell a fézéshez. Attél figgben, hogy milyen ételt készit,
az alapanyagot a viz forrasa el6tt, vagy a viz forrasa utan tegye a g6zol6 betétre
A4. Az alabbi tablazat 1,2 liter viz felhasznéléséval szamol és figyelembe veszi az
elémelegités idejét is.

ZOLDSEG

= Azoldségeket egyenletes darabokra szeletelje fel (az egyenletes f6zéshez).

= Akisebb darabok elébb megpuhulnak.

= Gozben friss és fagyasztott zoldségeket is lehet fézni, de a fagyasztott z6ldségek
f6zése hosszabb lesz (nem kell kiolvasztani a fagyasztott z6ldségeket).

A zoldségek egyedi el6készitése esetén (nagyobb vagy kisebb darabok), a f6zési
id6t ennek megfeleléen allitsa be. Ha a puhdbb zdldségeket szereti, akkor allitson

= Egyforma darabokat f6zzon.

= Ahust egy rétegben helyezze a g6z616 betétre A4.

= Azsirt és a bért tavolitsa el.

= A baromfi hust is meg lehet piritani a f6zés el6tt, ehhez hasznalja a €5 funkcioét.

= A legvastagabb részbe dugjon villat, ellendrizze le a hus puhasagat. A hasbol
atlatszo folyadeék folyik ki (kész a hus).

Tipus AJANLASOK ES TIPPEK FOZESI IDO (kériilbeliil)
A vastagabb darabokat

Csirkemell (250 g) a g6z06l6 betét A4 25-30 perc
szélére tegye.
A vastagabb darabokat

Alsé comb (250 g) a g6z06l6 betét A4 30-35 perc
szélére tegye.
A vastagabb darabokat

Felsé comb (250 g) a g6z06l6 betét A4 25-30 perc
szélére tegye.

KNEDLI

= Akésziilékben friss vagy fagyasztott knédlit, gombdcokat stb. lehet f6zni.
= Aknédlinem ragad a g6z6l6 betéthez A4, ha azt el6tte étolajjal vagy vajjal vékonyan
bekeni.

be hosszabb fézési idét. = pe—
= Ugyeljen arra, hogy a folyadék ne érje le a g6z616 betét A4 aljat, illetve ne fogyjon LD AN ORI HREK GO (1 L )
ki az edénybdl. Toltétt gombéc, nudli Fagyasztott. 15-19 perc
s « L Knédli - fagyasztott A gbzben f6zés elétt
Z6ldségek gbzben fozése vélassza szét a darabokat. 17-20 perc
Sparga elékészitve 2 csomo 12-16 perc Knédli - friss 20-25 perc
" végeket levagni, L. .
Zolcbaty egészben 2009 12:16 perc JOGHURT KESZITESI UTMUTATO
" . = A joghurtot pasztorizalt tejb6l és joghurt kultirabol lehet késziteni, megfeleld
il rézsékra szedve 2509 12-15 perc hémérsékleten valo fézéssel. A joghurt kultudra a tej laktoz tartalmat tejsavva alakitja
Kelbimbé rézsakra szedve 2009 17-20 perc at, mikozben selymes turé képzédik, amelynek jellegzetes joghurt ize lesz.
= = Joghurt kultaraként friss és izesités nélkili joghurtot, szaritott joghurtport, vagy
Sargarépa darabolva 3 koz(:zgsgc;larab 20-25 perc reform tizletekben megvasérolhat6 joghurt kultdrat lehet felhasznalni.
Karfiol rézsakra szedve 3009 22-25 perc TIPPEK
N " = Ajoghurt készitéséhez minden eszkéz legyen tokéletesen tiszta és szaraz (lehetéleg
Kukorica egesz 2darab 20-25 perc sterilizalt). Ezzel csokkenteni lehet az idegen baktériumok elszaporodasét.
Cukorborsé végeket levagni 2509 12-15 perc = Minden alapanyag legyen friss és alkalmas joghurt készitéséhez.
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A joghurt f6zése kézben az edényt ne mozgassa. A joghurt Gsszefuthat.

A joghurtot ne érlelje az ajanlott id6n tul.

Joghurt fézése kdzben a késziiléket ne tegye kdzvetlen napsitésre, meleg vagy
hideg helyre.

A kész joghurtot a felszolgélas el6tt hiitse le. A hiités tovabb javitja a joghurt
struktarajat és izét.

Ha inkébb a stirtibb joghurtot kedveli, akkor a kész joghurtbdl a savét sz(irje ki.

RECEPTEK

FEHER JOGHURT ZSIROS TEJBOL
3 liter zsiros tej

250 ml natur fehér joghurt

150 g zsiros tejpor

FEHER JOGHURT ZSIRSZEGENY TEJBOL

3 liter alacsony zsirtartalmu tej

250 ml natr fehér joghurt, alacsony zsirtartalmu
150 g zsirszegény tejpor

FEHER JOGHURT KECSKETEJBOL

3 liter pasztorizalt kecsketej

250 ml natdr fehér joghurt, kecsketejbdl

300 g kecsketej por (ha nincs, akkor a kecsketej joghurt mennyiségét névelje 375 ml-re)

JOGHURT KEVEREK
4 liter szobahdmérsékletdi tiszta viz
4 csomag (kb. 560 g) nem édes joghurtpor

AJANLOTT iZESITESEK

ERLELES ELOTTI iZESITES:
= édesitett tejek, a joghurt alapanyagként,
= izesitett joghurtok, mint joghurt kultdra.

ERLELES UTANI IZESITES:

= juharszirup, melasz, méz,

= mixelt gylimélcs (banan, ananész, malna, eper, mangé stb.),
= miizli, friss gyimolccsel vagy diofélékkel,

= 1-2kanal almapiiré, mazsola, fahéjas cukor.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

= A tisztitds megkezdése elStt a késziléket a B5 gomb 3 masodpercig tartd
benyomasaval kapcsolja &t alvd allapotba, majd a haldzati vezetéket huzza ki
a fali aljzatbdl. A fedél A3 levétele és a belsé edény A6 kiemelése el6tt varja meg
a késziilék kihdilését.

Figyelmeztetés!
Amennyiben a fedél A3 és/vagy a belsé edény A6 forré, akkor
azokat hideg vizbe martani vagy folyé viz alatt hiiteni tilos.

= A bels6 edényt A6, az tiveg fed6t A3 és a g6zo16 betétet A4 mosogatoszeres meleg
vizben mosogassa el és széritsa meg (vagy torolje szérazra). A belsé edényt A6
mosogatogépben is el lehet mosogatni.

A belsé edénybe A6 ragadt vagy szaradt élelmiszer maradékokat kénnyeben el

lehet tavolitani, ha az edényt el6tte mosogatoészeres vizben 20-30 percig aztatja. Az

ételmaradékok eltavolitasahoz hasznaljon puha konyhai kefét.

Figyelmeztetés!
A kivehetd bels6 edény A6 kivételével, a késziilék tobbi tartozékat nem
lehet mosogatégépben elmosogatni.

A késziiléket A8 és a halozati vezetékét vizbe martani vagy folyé viz
ala tenni tilos. A késziiléket és a halozati vezetéket dvja viztél és mas
folyadékoktol, illetve folyadékokba ne martsa bele.

= A késziiléket A8 enyhén benedvesitett ruhaval torolje meg, majd torolje szarazra.

Figyelmeztetés!

A késziilék A8 és a belsé edény A6 fellleteit vegyi anyagokkal,
karcolé vagy maré és egyéb mddon agressziv anyagokkal
tisztitani tilos, mert ezek maradand¢ sériiléseket okozhatnak
a késziilék A8 és a belsé edény A6 feliiletein.

TAROLAS

= Azeltarolas el6tt a késztilék és tartozékai legyenek tisztak és szobahémérséklettiek,
a késziiléket kapcsolja le és a halozati vezetéket is hiizza ki az aljzatbdl.

= Abels6 edényt A6 tegye a késziilékbe A8, a fedelet A3 tegye az edényre és rogzitse.

= A késziiléket szaraz és tiszta helyen, gyerekektdl elzarva tarolja.

Figyelmeztetés!

A késziiléket ne tegye ki kozvetlen napstités vagy szélséséges
hémérséklet hatasanak, illetve a késziiléket nedves és poros
kornyezetben se tarolja. A tarolt késziilékre ne helyezzen ra
semmit se.

MUSZAKI ADATOK

Névleges tapfesziiltség 220-240V AC
Névleges frekvencia 50-60 Hz
Névleges teljesitményfelvétel 1135-1350 W
Méret (magassag x mélység x szélesség) .... 260 x 280 %440 mm
Tomeg 5,6 kg

A miiszaki adatok magyarazata

Aramiités elleni védelem:

IP20 - A késziléket ugy terveztilk meg, hogy nem lehet a veszélyes fesziiltségti
elektromos részekhez hozzaérni. A késziilék azonban nem rendelkezik foly6 vagy
fréccsend viz elleni védelemmel. A viz a késziilékbe folyhat.

A széveg és a mUszaki paraméterek megvaltoztatasanak a joga fenntartva.

A HASZNALT CSOMAGOLOANYAGOKRA VONATKOZO
UTASITASOK ES TAJEKOZTATO

A hasznalt csomagoléanyagot az 6nkormanyzat éltal kijel6lt hulladékgy(ijté helyen
adjale.

AZ ELHASZNALODOTT ELEKTROMOS ES ELEKTRONIKUS
BERENDEZESEK MEGSEMMISITESE

Ez a jel a terméken vagy a kiséré dokumentacioban arra hivja fel
a figyelmét, hogy az elektromos vagy elektronikus termék nem
dobhato a haztartasi hulladék kozé. A megfelel6 artalmatlanitashoz és
Ujrafelhasznalashoz a terméket kijelSlt gydjt6helyen adja le. A fentiek
alternativajaként az EU orszagaiban, illetve mas eurdpai orszagokban,
hasonl6 termék vasarlasa esetén az elhasznélodott termék az tizletben
_ is leadhatd. A termék megfelel6 modon torténé artalmatlanitasaval
On is segiti megdrizni az értékes természeti eréforrasokat, és
hozzéjarul a nem megfelel6 hulladék-megsemmisités altal okozott esetleges negativ
kornyezeti és egészséglgyi hatdsok megel6zéséhez. A tovabbi részletekrdl a helyi
onkormanyzati hivatal vagy a legkézelebbi hulladékgytijté hely ad tajékoztatast. Az
ilyen tipusu hulladékok nem megfelel6 médon torténd artalmatlanitasa esetén a helyi
el6irasok értelmében birsag szabhato ki.

- P .

Az 6pai Unié or 6 vallall részére
Ha elektromos vagy elektronikus berendezést kivan artalmatlanitani, akkor erre
vonatkozoéan kérjen informaciokat a termék eladdjatdl vagy forgalmazojatol.

Artalmatlanitas az Eurépai Unié orszagain kiviil
Ez a jel az Eurdpai Unidban érvényes. Amennyiben ezt a terméket artalmatlanitani
kivanja, akkor tajékoztatdsért forduljon a termék eladdjahoz vagy a helyi
onkormanyzati hivatal illetékes osztalyahoz.

A termék megfelel az adott termékekre vonatkozo 6sszes eurdpai unids
c E miiszaki és egyéb el6irasnak.

Copyright © 2018, Fast CR, a.s. -11-

Revision 09/2018



